Gigtforeningen

Manedsbrev marts.

Vi er flyttet, sa nu er vi i Frivilligcenter Fredericia, Dronningensgade 97, bygning B.

Tirsdag den 8. marts, kl. 14.30 Oplaeg: Peer-Partnerskabet, Psykisk sarbar, ”vejen tilbage til
hverdagslivet” v/ lokalkoordinator Marlene Paloposki.

Foregar pa mgdegangen pa 1. sal i Sundhedshuset.

Tirsdag den 16. marts, kl. 19.00 Foredrag pa I.P. Schmidt, ved Anders J. Svendsen (tilmelding).

Kom og hgr Anders fortelle om leddegigt og hans forskning med
tvillinger.

Pris for medlemmer kr. 50,- og ikke medlemmer 75,- inkl. kaffe.

Tirsdag den 22. marts, kl. 12.30 Rystekursus hos Fredericia Fysioterapi (tilmelding).

Kom og oplev rystekursus ved Hanne Aamann i lokalerne ved
Fredericia Fysioterapi og Traeningsklinik.

Begraenset antal pladser og det er 'fgrst-til-moglle’.
Pris kr. 100,- incl. kaffe/vand.
Husk det starter kl. 12.30.

Husk:

Har du tid og lyst til at give en hand med i caféen eller til vores arrangementer, sa er du velkommen til at
kontakte os. Vi kan bruge hjzlp til stort og smat.

Mail: anne.guldager@hotmail.com, tif.: 27578380, - laeg gerne en besked, hvis jeg ikke svarer.
Med venlig hilsen

Brith, Karin & Anne
Gigtforeningen, Fredericia Lokalgruppe

Mikro-partner i Fredericia Sundby projekt, Medlem af samklang Fredericia



